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Tao.De In J. Kamphausen Mrz 2014, 2014. Buch. Book Condition: Neu. 221x154x20 mm. Neuware - Die
PROGRESSIVE PSYCHOSYNTHESE beschreibt eine wiirdevolle Anschauung des Menschen, indem sie den Fokus
auf das dem Menschen innewohnende Schépferpotenzial richtet und dabei den sich dem Menschen
erschlieRenden Weg fiir die Entwicklung eines BEWUSSTSEINS aufzeigt. Die PROGRESSIVE PSYCHOSYNTHESE
erklart den Unterschied zwischen den Kraften auf seelisch-korperlicher Ebene und dem geistigen Machtprinzip
auf mentaler Ebene und die damit verbundene Begrifflichkeit des ICH, das die Identitdt eines Menschen
ausdriickt. Uber Selbsterkenntnis, Achtsamkeit, Generierung eines Willensimpulses sowie Disidentifikation kann
die Transformation von unerwiinschten Wesensanteilen eines Individuums erfolgen. Daraus resultierend kann
eine Wandlung des ICH erfolgen. Dies setzt BEWUSSTSEIN voraus. Niemand muss ein Leben lang Opfer bleiben.
Die PROGRESSIVE PSYCHOSYNTHESE kann mit seinem Menschenbild sehr effektiv in herkdmmliche
Psychotherapie-prozesse mit eingewoben werden und dabei die Effektstirke und Nachhaltigkeit des
Therapieprozesses durch die bewusste Implementierung des ICH BIN' wesentlich verbessern. Es stellt einen
Unterschied dar, ob man im Psychotherapiesetting nur von Fehlbewertungen spricht, die hinterfragt und
verandert werden missen, oder ob man den Patienten zusatzlich die Wesenhaftigkeit der selbst geschopften
Entitdten vor Augen fiihrt, die die Qualitat des ICH ausdriicken und dabei das ICH nicht nur binden, sondern
auch gemaR der Entitdtenqualitdt verandern. Letzteres macht namlich erst den Aspekt des Identitatsverlustes
deutlich. Bewusstes Handeln flihrt zu Freiheit in den personlichen Entscheidungsfindungen und zu mehr
geistiger Macht, die Uber die physischen Krafte des Organismus gebieten kann. Die Progressive Psychosynthese
ist ein Bewusstseinsweg, der zur INDIVIDUIERUNG anleiten mochte, da der Individuierungs-prozess die
Voraussetzung fiir ein bewusstes Erleben von individueller Freiheit bedeutet. 156 pp. Deutsch.
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